
SPA

+48 511 828 545

Piłsudskiego 20
34-500 Zakopane

www.hyrny.pl

Zabiegi SPA

od 13:00 do 21:00

Skontaktuj się 
z nami i zarezerwuj

wcześniej wizytę

Więcej informacji na naszej stronie

25 zł     20 min
30 zł     30 min

30 zł     20 min
40 zł     30 min

50 zł     20 min

 Masaże mechaniczne

Fotel
Prowellness 1

Fotel
Prowellness 2

Łóżko masujące
Medical Plus 70 zł     30 min

 

Mezoterapia mikrogłowa

Zabieg polegający na nakłuwaniu skóry za pomocą 
urządzenia z mikronakłuwaniem. Proces ten pobu-
dza skórę do produkcji kolagenu i elastyny, 
a poprzez wytworzone mikrokanaliki dostarczane 
są substancje odżywcze z zastosowaniem kosmety-
ku. Odżywia, nawilża, ujędrnia, spłyca blizny 
i rozstępy, zmniejsza pory, redukuje trądzik. 

  55 min 330 zł  



  

Masaż klasyczny

Całego ciała lub wybranej partii, wykorzystuje
się w nim różne techniki o średniej i dużej 
intensywności aby zredukować napięcia mięśniowe. 
Pomaga zmniejszyć ból, zwiększyć zakres 
ruchomości i poprawić ogólnesamopoczucie.

Masaż relaksacyjny

Na aromatycznym maśle shea. Jest to masaż 
powolny, rytmiczny o niższej częstotliwości. 
Wprawia ciało w stan głębokiego odprężenia, 
obniża napięcie mięśniowe i redukuje stres.

Masaż gorącymi kamieniami

Rodzaj masażu relaksacyjnego, szczególnie 
polecany osobom, które lubią ciepło. Temperatura 
uwalniana z nagrzanych kamieni poprawia 
krążenie, łagodzi ból i odpręża. 

Masaż świecą

Relaksacyjny przy użyciu wosku ze stopionej
świecy o właściościach aromaterapeutycznych. 
Zawarte w niej masło shea, olejki i wosk doskonale
nawilżają skórę poprawiając jej kondycje.  

Masaż dla zmęczonych stóp

Kąpiel stóp z dodatkiem soli, peelingu i masaż stóp.
Oprócz przyjemnego relaksu i pielęgnacji skóry 
ma on korzyści zdrowotne wynikające z uścisku 
i stymulacji receptorów znajdujących się na 
podeszwie stopy.  

 

Zabiegi Spa

  55 min 190 zł     30 min 100 zł     

55 min 170 zł     30 min 90 zł

55 min 250 zł 

55 min 140 zł 

55 min 230 zł     30 min 120 zł     

Head Spa

Luksusowy zabieg, który skupia się na pielęgnacji 
skóry głowy, włosów oraz dekoltu, wykorzystując 
zaawansowane techniki masażu, aromaterapii oraz 
sauny parowej. Wywodzący się z japońskiej tradycji 
pielęgnacji, zabieg Spa łączy w sobie relaksację 
z głęboką regeneracją skóry i włosów.

Zabiegi na twarz  

Masaż kosmetyczny twarzy

Relaksujący masaż twarzy, wpływa na poprawę
jakości skóry poprzez jej lepsze ukrwienie
i dotelnienie. Zawarte w kremie do masażu 
składniki dodatkowo odżywiają skórę. 

Kobido

Wywodzący się z tradycji japońskiej intensywny
masaż twarzy, wykonywany w szybkim tempie.
Ujędrnia skórę i poprawia jej ukrwienie, wpływa 
na poprawę owalu twarzy, zmniejsza widoczność 
zmarszczek. Niweluje napięcia w okolicy twarzy, 
szyi i klatki piersiowej. 

Zabieg nawilżający

Intensywna terapia dla skóry spragnionej wody, 
idealna dla każdego typu cery szczególnie suchej, 
odwodnionej, wrażliwej lub zmęczonej działaniem 
czynników zewnętrznych. 

Zabieg liftingujący 

Intensywna terapia ujędrniająca dla skóry 
wymagającej poprawy napięcia, konturu 
i elastyczności. Skierowany jest do osób, które 
pragną odzyskać młodszy, wypoczęty wygląd 
bez ingerencji chirurgicznej.

Zabieg oczyszczający kwasami

Stosowany jest peeling chemiczny złuszczający
naskórek. Celem zabiegu jest poprawa stanu cery
poszarzałej, o nierównej pigmentacji z objawami 
fotostarzenia, a także tłustej i skłonnej do powsta-
wania zmian trądzikowych.

  30 min 80 zł  

  75 min 240 zł  

  55 min 250 zł  

  55 min 250 zł  

  55 min 240 zł  

90 min 300 zł 


